Министерством спорта Российской
 Федерации подготовлено методическое пособие «Производственная гимнастика с учетом факторов трудового процесса», а также обучающие видеоролики с комплексами производственной гимнастики. Указанные материалы размещены на официальном сайте Министерства спорта Российской Федерации в подразделе «Физическая культура и спорт» по адресу: https://www.minsport.gov.ru/sport/physical-culture/41/31578/.
Общественная палата Российской Федерации с целью пропаганды здорового образа среди населения проводит Всероссийский конкурс по продвижению лучших практик, направленных на развитие норм здорового образа жизни в организациях. Материалы для участия в конкурсе размещены на официальном сайте Общественной палаты Российской Федерации по адресу: 

https://www.oprf.ru/1449/2133/2150/2568/.

